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VILLAGE COTE-D’OR TERRE DE JEUX

20
TERRE
DE JEUX

24

Samedi 8 avril
coorganisé par la Covati, le Conseil a partir de 10h
Départemental et la ville d’ls-sur-Tille, [ =5 s]ELRETReEEeE T4 |55
en partenariat avec le Comité Départe- Is-sur-Tille
mental Olympique et Sportif (CDOS).

De nombreuses animations et démonstrations seront proposées,
tout au long de la journée, autour des thématiques du sport et
des Jeux Olympiques et Paralympiques, avec la participation des
associations locales (sportives, culturelles et artistiques) :

Ateliers d’initiations sportives : football, tennis, tir a I'arc, basket fauteuil,
judo, athlétisme, pétanque, ultimate (disc golf), breakdance...

Animations diverses : atelier manuel, mots-croisés, vélo-smoothie, exposition
photos, réparation de vélos...

Démonstrations artistiques : danse, breakdance...

Activités de pleine nature : randonnée pédestre, VTT, cyclisme, running,
marche nordique

Exposants 100% Cote-d’Or : fromagerie Delin, serrurerie Begin (Gaston

I'escargot Bourguignon), muséoparc Alésia...
A partir de 17h : Projection Cinécyclo pour cléturer la journée

Buvette et restauration sur place
Gratuit - Entrée libre
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SUNCICIPLRUCICHEN EXPOSITION DE PEINTURES
Les halles de la Covati par Christiane Fournier

Place fse_slzf-?i'ﬁzb"que organisée par I'Office de Tourisme

Ouvert du mardi au samedi: 9h30-12h30/14h-18h
Entrée libre - Renseignements : 03 80 95 24 03

ot oRe Al EXPOSITION DE SCULPTURES SUR PIERRE
es ha’les ce 'a Lovatl - grrv I 1Y

Place de la République
Is-sur-TiFI)Ie g organisée par I'Office de Tourisme

Ouvert du mardi au samedi: 9h30-12h30/14h-18h
Entrée libre - Renseignements : 03 80 95 24 03

il EXPOSITION DE TABLEAUX
Office de Tourisme , <
Aquarelles et peintures a l'huile

Place de la République ¢
Is-sur-Tille par Claude Albin

Ouvert du mardi au samedi: 9h30-12h30/14h-18h
Entrée libre - Renseignements : 03 80 95 24 03

CAFE-PARENTS

Tous les mardis Toi, nous, un café...
hors vacances scolaires [l T
a partir de 08 h 45 Moment de dialogue et de partage, pour les parents

LG ERVERTTSEIFB et grands-parents, autour d’'une boisson chaude offerte
de la Covati Les tout-petits sont également les bienvenus !

Temps de présence libre ¢
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SORTIE SENIORS Dimanche 12 mars

La Grayloise de09ha16h
Départ de la Covati

organisee par le service Actions sociales de la Covati Is-sur-Tille

pour les personnes agées de 65 ans et plus

Marche contre le cancer, autour de la Sabne, a Gray

Tarifs : a partir de 5 €, reversés en dons a l'association
Transport compris - Repas a payer sur place

Inscriptions jusqu’au 3 mars : 03 80 95 32 41 - Places limitées

ACTIVITE PARENTS-ENFANTS Mercredi 15 mars
o, . . . . de14ha116h
Cuisine en famille et dégustation du gouter Espace de vie sociale

organisée par le service Actions sociales de la Covati de la Covati
pour les enfants, accompagnés de leurs parents Is-sur-Tille
Tarif : 3 € par participant

Inscriptions jusqu’au 10 mars : 03 80 95 32 41

ACTIV'PARTAGE W, WS Vendredi 17 mars
] w9 o)) ¥o 5
Yoga du rire de ;2 ha16h
. . , . , epas :

organisé par le service Actions sociales de la Covati Espace de vie sociale
pour les personnes seules agees de 70 ans et plus de la Covati
Repas proposé par le restaurant O dix d’ls Is-sur-Tille

pas propose b Activité :

Tarif : 8 € pour I'activité et 10 € pour le repas
Transport possible pour les personnes non véhiculées
Inscriptions jusqu’au 10 mars : 03 80 95 32 41

Salle communautaire
Marcilly-sur-Tille

ATELIER CUISINE Lundi 20 mars
organisé par le service Actions sociales de la Covati de10ha14h
pour les personnes 4gées de 65 ans et plus m Espag: f'ae(‘;’(':\”:tci’c'a'e

Is-sur-Tille

Préparation et dégustation du repas
Tarif : 7 € - Places limitées @
Inscriptions jusqu’au 10 mars : 03 80 95 32 41
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Mercredi 22 mars CONCERT DE L'ECOLE DE MUSIQUE

ai18h Masques

SCUDEESNELEE LR organisé par I'école de musique des 1001 notes
Is-sur-Tille

Conte musical et théatral de Pascal Proust
sur le théme du carnaval de Venise

Avec les éléves des classes de fllte, de piano, de
théatre, de jardin musical et d’éveil
Gratuit - Entrée libre

Mercredi 29 mars ATELIER P’TITS CHEFS

de14ha16h ACi A
ial P
e Spécial Paques

Marcilly-sur-Tille propose par Escale 21
Tarif : 5 € (+2 € si non adhérent)

Infos et réservations : 09 84 54 37 71

Du 2 au 28 avril EXPOSITION DE PEINTURES A L’ HUILE

[N EN LGN EN YL par Ray Brossault
Place de la République

, ,
Is-sur-Tille organisée par I'Office de Tourisme

Ouvert du mardi au samedi :
09h30-12h30/14h-18h

Entrée libre
Renseignements : 03 80 95 24 03

Mercredi 5 avril ATELIER CREATIF

de14ha16h .
Escale 21 Poules de Paques

Marcilly-sur-Tille proposé par Escale 21

Tarif : 5 € (+2 € si non adhérent) - Godter offert
Infos et réservations : 09 84 54 37 71
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ACTIV'PARTAGE Vendredi 7 avril

Bain et sieste sonore de 12 h é.' 16 h :
. , . . ) Espace de vie sociale

organisé par le service Actions sociales de la Covati de la Covati

pour les personnes seules agées de 70 ans et plus Is-sur-Tille

Animé par Maria Briet

Repas proposé par le restaurant le Cheval Blanc
Tarifs : 10 € I'activité + 10 € pour le repas

Places limitées - Transport possible pour les personnes non véhiculées
Inscriptions jusqu’au 31 mars : 03 80 95 32 41

= vendredi 7 avril
ATEL.II?R DESTIN.E AU).( PARE.NTS . de 18 h 30 3 20 h
organisé par le service Actions sociales de la Covati Espace de vie sociale
pour les parents du territoire de la Covati
Un temps pour vous. Venez lacher prise ! Is-sur-Tille

Gratuit - Places limitées
Inscriptions jusqu’au 31 mars : 03 80 95 32 41

ACTIVITE PARENTS-ENFANTS Mercredi 12 avril
Rallye dans la Ville de14ha16h

. . , . . Départ de la Covati
organisé par le service Actions sociales de la Covati Is-sur-Tille
pour les enfants, accompagnés de leurs parents

Venez relever différents petits défis en famille

Gratuit - Inscriptions jusqu’au 7 avril : 03 80 95 32 41 Bt

i

ANIMATION FAMILIALE Mercredi 12 avril

. . . al14 h 30
Découverte de la truffiére pilote Parking de la plaine
organisée par I'Office de Tourisme (derriere le COSEC)
avec Azur Découvertes, dans la truffiere pilote Is-sur-Tille

du Pays Seine et-Tilles en Bourgogne

A partir de 6 ans - Gratuit
Sur réservation auprés de I'Office de Tourisme :
03 80 95 24 03 ou covati.tourisme@covati.fr
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Mercredi 19 avril
départa 09 h
prés du cimetiére
Villey-sur-Tille

Dimanche 23 avril
de14ha17h
Salle communautaire
(Stade du Réveil)
Marcilly-sur-Tille

Lundi 24 avril

de10ha14h
Espace de vie sociale
de la Covati
Is-sur-Tille

Lundi 24 avril
de10h30a12h
Salle de réunion

de la Covati
Is-sur-Tille

SORTIE NATURE

Chant des oiseaux et fleurs des arbres

organisée par I'Office de Tourisme, en partenariat avec
le Club Sciences et Nature et la LPO

Prévoir une tenue adaptée et une bouteille d’eau
Gratuit - Sur réservation :
03 80 95 24 03 ou covati.tourisme@covati.fr

ACTIVITE SENIORS
Bal des seniors
organisé par les seniors et le service Actions sociales

de la Covati
pour les personnes agées de 65 ans et plus

Animé par I'association OKAZOU
Tarif : 7 € - Sans inscription
Buvette tenue par I'association Is-Selongey Football

ATELIER CUISINE

organisé par le service Actions sociales de la Covati
pour les personnes agées de 65 ans et plus u

Préparation et dégustation du repas
Tarif : 7 € - Places limitées
Inscriptions jusqu’au 14 avril : 03 80 95 32 41

CAFE CESU

organisé par le service Actions sociales de la Covati

Temps d’échanges avec les aides a domicile en CESU
travaillant ou souhaitant travailler sur notre territoire

Gratuit - Sans inscription RS
‘#' “ .
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ATELIERS SENIORS Mardi 25 avril

Questions de sens ? (1ére séance)
animés par la FAPA de 09 h 30 a 11 h 30
! p . . . Espace de vie sociale
et organisés par le service Actions de la Covati
sociales de la Covati, pour les Is-sur-Tille

personnes agées de 65 ans et plus

Tour d’horizon sur la santé globale sur 7 séances
Gratuit, sur inscription : 03 80 95 32 41

BISTROT MUSICAL Mercredi 26 avril
. ; o ; de15ha16h
animé par l'association france Alzheimer (accueil : 14 h 30)

Gratuit, sur inscription : 03 80 95 32 41 Café Chez Patricia
. Gemeaux

CAFE-PARENTS

] i Tous les 2e jeudis
Toi, nous, un café... du mois

a partir de 08 h 40
Bibliothéque
Marcilly-sur-Tille

Moment de dialogue et de partage, pour les parents
et grands-parents, autour d’'une boisson chaude
offerte

Les tout petits sont également les bienvenus !

Temps de présence libre

~==» Covati



ATELIER COUTURE

Tous les vendredis matin de 09 h 30 a 11 h 30 a la Covati

Pour apprendre a faire des ourlets, a coudre... ou simplement venir
coudre ensemble et échanger des conseils et des astuces !

Gratuit - Ouvert a tous

Inscriptions et renseignements : 03 80 95 32 41

Du samedi 8 au lundi 24 avril

Inscriptions du lundi 20 au dimanche 26 mars ;&£ '.;
sur votre portail famille. ) ¥ N

Retrouvez toutes les activités du territoire

a8 a SR

Tourisme des vallées Tille-lgnon tourismevalleestilleignon www.covati-tourisme.fr

Réalisation : Covati, 4 allée Jean-Moulin, 21120 Is-sur-Tille N
03 80 95 32 41 - www.covati.fr ‘VI/‘)
Directeur de la publication : Luc Baudry ovati infos

Tirage 6 200 exemplaires

~=» Covati



