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Au fil des années, la Covati s’est imposée comme un acteur incontournable 
dans le quotidien des usagers (petite-enfance, enfance, jeunesse, école de 
musique, restauration scolaire, office de tourisme, équipements sportifs  
intercommunaux, seniors, numérique...). C’est dans cette continuité que, 
depuis septembre 2017, la Covati a développé une politique sociale en direction 
des familles et de leurs enfants.

La réussite de cette politique ambitieuse repose sur la mobilisation et la mise 
en  réseaux de nombreux acteurs : les partenaires institutionnels et financiers, 
les associations et les parents, qui doivent être acteurs dans la définition des 
besoins et le montage de projets. Cette volonté forte des élus de la Covati 
permet à la collectivité d’être labellisée Espace de Vie Sociale par la Caisse 
d’allocations familiales, qui soutient financièrement nos actions.

La mise en œuvre de ce programme d’actions nécessitait la création d’un lieu 
de vie. C’est ainsi que la Covati a aménagé la salle bleue,  située au siège de 
l’intercommunalité, afin de proposer un espace convivial ouvert à toutes les 
familles. Je vous invite à pousser la porte de l’Espace de Vie Sociale afin de 
rencontrer les familles qui fréquentent ce lieu, mais également à échanger 
avec notre équipe de professionnels (assistante sociale, animatrices sociales 
et conseiller numérique) qui mettra tout en œuvre pour vous accompagner.

Parce qu’on ne naît pas parent mais qu’on le devient, ce guide a été élaboré 
pour vous aider en vous présentant les offres de service du territoire.

Luc Baudry,
Président de la Covati

LE MOT DU PRÉSIDENT
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Le Contrat local d’accompagnement à la scolarité est un dispositif de soutien 
à la parentalité. Ce dispositif instauré dans les écoles primaires du territoire 
permet de prendre en compte l’enfant dans sa globalité et pas uniquement 
dans sa dimension d’élève.
Il contribue à soutenir les enfants dans leur travail personnel scolaire, en dehors 
du temps d’école. De l’aide aux devoirs, des apports méthodologiques sont 
apportés par des bénévoles investis sur le dispositif.
Paralèllement au soutien scolaire, des activités culturelles et sportives visant à 
redonner confiance aux enfants sont mises en place tout au long de l’année 
scolaire, elles sont encadrées par des professionnels. 
Vous souhaitez devenir bénévole et accompagner les enfants afin de les 
soutenir dans leurs apprentissages, contactez-nous !

LE CLAS (CONTRAT LOCAL 
D’ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ)

FAMILLES

LES FAMILLES 
Plus de 

renseignements 
auprès du Service 
actions sociales de 

la Covati : 

03 80 95 32 41
covati@covati.fr

www.covati.fr
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Retrouvez toutes les activités dans :

L’ESPACE DE VIE SOCIALE (EVS)
Des projets créés pour et par les parents.

La Covati est novatrice dans le domaine de l’action sociale. C’est la première 
communauté de communes de la région à recevoir l’agrément Espace de 
Vie Sociale de la Caf.
Un espace a été créé au sein du siège de la Covati afin de proposer un lieu 
de vie pour les familles du territoire. Cet espace dédié à l’animation de la vie 
sociale du territoire est équipé pour accueillir les familles et leur permettre 
de partager des moments conviviaux. Il a pour but de valoriser le lien social 
et les rencontres intergénérationnelles.
Différents types d’activités sont proposés par le service Actions sociales, au 
minimum une fois par mois. Ces ateliers sont destinés à regrouper, sur un 
même temps, les enfants, les parents et les grands-parents.
L’EVS permet aux habitants du territoire de mettre en place des projets qui 
leur tiennent à coeur. Ainsi, les parents qui le souhaitent peuvent réfléchir 
ensemble et s’investir dans la mise en place d’activités destinées aux familles. 

FAMILLES

Espace de Vie Sociale 
de la Covati

4 allée Jean-Moulin
21120 Is-sur-Tille 
03 80 95 32 41

covati@covati.fr

Le Covati infos L’agenda de la Covati
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FAMILLES

La Covati met en place des actions en faveur des enfants, des familles, des 
jeunes et des adultes :
	 • ateliers cuisine
	 • ateliers créatifs
	 • sorties
	 • café parents
	 • cercle de mamans
	 • conférences débat déstinées aux parents
	 • soirées familiales
	 • ateliers couture
	 • activités intergénérationnelles.
Certaines de ces activités sont proposées par les animatrices, d’autres, en 
partenariat avec des intervenants spécialisés et/ou des bénévoles. Dans le 
cadre de l’Espace de Vie Sociale certains ateliers peuvent être mis en place 
par les familles elles-mêmes.

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES PAR LE SERVICE ACTIONS SOCIALES
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FAMILLESBUS NUMÉRIQUE

La Covati s’est dotée d’un bus numérique qui sillonne les communes du 
territoire. Doté de 4 tablettes, de 4 PC et d’une connexion internet, dans 
un environnement agréable et fonctionnel, ce bus est présent dans votre 
commune pour toutes les personnes désireuses d’approfondir leurs 
connaissances du numérique ou de l’informatique.
Le conseiller numérique de la Covati propose des ateliers de découverte, 
d’accompagnement ou d’approfondissement, sur des thématiques telles 
que :
	 • la découverte d’une tablette
	 • la création d’une boîte mail
	 • surfer sur le net
	 • la retouche photo
	 • l’utilisation d’un smartphone.
Les personnes qui le souhaitent ont la possibilité de participer aux ateliers 
avec leur propre matériel. Ce bus vient en complémentarité de l’espace 
numérique d’Is-sur-Tille et accueille les habitants du territoire de la Covati 
(hors Is-sur-Tille) étant dans l’incapacité de se déplacer à l’espace numérique. 

Conseiller numérique de la Covati
cedric.charles@covati.fr 

07 64 71 48 92
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LES BIBLIOTHÈQUES
MUNICIPALES 

BIBLIO-
THÈQUES

Horaires : 
Mardi : 15 h 30 - 17 h 30 
Mercredi : 10 h 00 - 12 h 00/15 h 30 - 17 h 30 
Samedi : 10 h 30 - 12 h 30

IS-SUR-TILLE
1 avenue Carnot 
03 80 95 23 33
bibliotheque@is-sur-tille.fr
www.bibliotheque.is-sur-tille.fr
Horaires : 
Mardi : 15 h - 18 h
Mercredi : 09 h 30 - 12 h 30/14 h - 18 h 30
Vendredi : 15 h - 18 h
Samedi : 09 h 30 - 12 h 30

Horaires :
Lundi et jeudi : 16 h 30 - 18 h 30
Mercredi : 15 h 30 - 17 h 30 
Samedi : 10 h - 12 h

MOLOY
6 rue Commune 
03 80 75 17 02
bibliotheque.moloy@orange.fr
Horaires :
Tous les vendredis : 16 h 45 - 18 h 30

GEMEAUX
3 route du Logis 
07 49 34 78 48
bibliotheque-gemeaux@orange.fr 
http://mabib.fr/bmdegemeaux/

MARCILLY-SUR-TILLE
8 rue de la Vignotte 
03 80 95 27 29
biblimarcilly@wanadoo.fr
www.bibli-marcillysurtille.fr 
      Bibliothèque Marcilly-sur-Tille

LUX
Place de la mairie 
03 80 75 39 36
bibliotheque.lux@gmail.com
Horaires :
Mercredi : 16 h - 18 h 
Vendredi : 17 h - 19 h 
Un samedi sur deux : 16 h - 18 h

SAULX-LE-DUC
2 impasse des Chanoines 
03 80 75 13 13
mairie-saulxleduc@orange.fr

CHAIGNAY
3 rue du Puits Dessous
biblio.chaignay@gmail.com
Horaires :
Mercredi : 17 h - 18 h30 (hors vacances scolaires)
Samedi : 14 h - 16 h 30 (sauf jours fériés)

TIL-CHÂTEL
47 rue d’Aval 
03 80 95 21 57 
biblio-tilchatel@wanadoo.fr
Horaires :
Mercredi : 16 h - 18 h
Samedi : 10 h - 11 h 30 

Horaires :
Mardi : 16 h 20 - 17 h 45
Mercredi : 10 h - 12 h/16 h 30 - 18 h 30

SPOY
5 rue Basse 
03 80 75 33 07
bibliospoy@gmail.com

MARSANNAY-LE-BOIS
5 ruelle au Bailly
bibliotheque.marsannay@orange.fr
Horaires :
Lundi : 16 h - 18 h
Mercredi : 16 h - 18 h
Vendredi : 18 h - 19 h
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LA PETITE ENFANCE
Le RPE est un lieu où les professionnels de la petite enfance, les parents et
les enfants, peuvent se rencontrer et échanger. Il met en relation l’offre 
d’accueil des assistants maternels et la demande des parents. Il donne 
une information générale en matière de droit du travail et propose un 
accompagnement dans les démarches administratives. Il contribue 
également à la professionnalisation des assistants maternels en proposant 
des formations et en organisant des soirées d’information/formation. Le RPE 
propose des temps d’éveil collectifs pour les enfants et leurs accompagnants 
ainsi que des itinérances dans plusieurs communes de la Covati.

Permanences téléphoniques et physiques, 
de préférence sur rendez-vous :
• Mardi et jeudi : de 13 h à 17 h 30
• Mercredi : de 09 h à 12 h et de 13 h à 17 h 30
• Vendredi : de 13 h à 16 h 30

Relais Petite Enfance 
Guichet unique

21 rue Charles De Gaulle
21120 Is-sur-Tille
03 80 75 57 42
06 64 58 25 62 
rpe@covati.fr

GUICHET UNIQUE
Le Guichet Unique est l’unique point d’entrée pour les familles à la recherche 
d’un mode d’accueil (collectif ou individuel). Il permet l’observation des 
conditions d’accueil locales du jeune enfant. Il assure un suivi et un soutien 
aux parents tout au long du processus de recherche d’accueil.

PETITE
ENFANCE

LE RPE (RELAIS PETITE ENFANCE - GUICHET UNIQUE)

Horaires :
Mercredi : 17 h - 18 h30 (hors vacances scolaires)
Samedi : 14 h - 16 h 30 (sauf jours fériés)
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La Covati dispose de plusieurs structures pour l’accueil des enfants de 
0 à 3 ans. Les inscriptions sont possibles via le Guichet Unique du RPE.

Grande crèche Brin d’éveil
21 rue Charles De Gaulle 
21120 Is-sur-Tille 
03 80 75 52 42 - brindeveil@admr21.fr

LES MODES D’ACCUEIL DE LA PETITE ENFANCE

GRANDE CRÈCHE BRIN D’ÉVEIL

MICRO-CRÈCHE MOTS D’ENFANTS

MICRO-CRÈCHE M’IGNON LUTINS

Nombre de places : 45
Ouverture : du lundi au vendredi de 
07 h à 18 h 30

Micro-crèche Mots d’enfants
10 rue du four banal
21120 Gemeaux 
03 80 75 82 35 - motsdenfants@admr21.fr

Nombre de places : 10
Ouverture : du lundi au vendredi de 07 h à 19 h

Micro-crèche M’Ignon lutins
22 grande rue
21120 Moloy
03 80 75 68 97 - lesmignonlutins@admr21.fr

Nombre de places : 12
Ouverture : du lundi au vendredi de 07 h à 18 h

MICRO-CRÈCHE DE TIL-CHÂTEL

Ouverture en 2024 
23 rue des pieds ferrés
21120 Til-Châtel
Nombre de places : 12

PETITE
ENFANCE
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PETITE
ENFANCE
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3 MICRO-CRÈCHES PUBLIQUES

1 MICRO-CRÈCHE ASSOCIATIVE

MICRO-CRÈCHE PRIVÉE Ô P’TITES TULIPES

Nombre de places : 12
Ouverture :
du lundi au vendredi de 07 h 30 à 18 h 30
Micro-crèche Ô P’tites Tulipes
2 route de Gemeaux
21120 Is-sur-Tille
06 49 54 83 67 - contact@optitestulipes.com

MICRO-CRÈCHE ASSOCIATIVE LES GRANDS TRÉSORS

Micro-crèche Les Grands Trésors
16 rue de l'église
21380 Marsannay-le-Bois 
03 45 83 58 56 - contact.mc21@gmail.com

Nombre de places : 12
Ouverture :
du lundi au vendredi de 07 h 30 à 18 h 30

1 RELAIS PETITE ENFANCE
ITINÉRANT - GUICHET UNIQUE

1 GRANDE CRÈCHE PUBLIQUE

1 MICRO-CRÈCHE PRIVÉE
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Le service de PMI assure des missions de prévention médicale et sociale 
en faveur des enfants et de leurs familles. Il organise des consultations et 
des actions de prévention médico-sociale en faveur des femmes enceintes 
et des enfants de moins de 6 ans. Il joue également un rôle essentiel en 
matière d’accueil des jeunes enfants : instruction des demandes d’agrément 
des assistants maternels, réalisation d’actions de formation, surveillance et 
contrôle des assistants maternels ainsi que des établissements et services 
d’accueil des enfants de moins de 6 ans.
Un médecin et une puéricultrice sont présents dans les locaux de l’Agence 
solidarité famille du Conseil départemental, les 2e et 4e mardis du mois, 
de 14 h à 17 h sur rendez-vous. Une seconde puéricultrice est également 
présente tous les mardis matin de 09 h à 12 h sans rendez-vous.

Espace solidarité Côte-d’Or
25-27 rue Général-Bouchu
21120 Is-sur-Tille
03 80 63 25 20

LE SERVICE DE PROTECTION MATERNELLE ET 
INFANTILE DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL (PMI) 

PETITE
ENFANCE
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L’ENFANCE
IS-SUR-TILLE
École maternelle Matisse
4 rue Anatole-France
03 80 95 15 08
École élémentaire  
Anatole-France
3 rue Anatole-France
03 80 95 00 09
École privée maternelle 
et élémentaire 
Sainte Jeanne-D’arc 
2 rue Mathilde-Vallot 
03 80 95 10 38

MARCILLY-SUR-TILLE
École maternelle 
Arc-en-Ciel
4 rue de la Vignotte
03 80 95 15 39
École élémentaire 
Henri Vincenot
6 rue de la Vignotte
03 80 95 26 07

PICHANGES
École élémentaire
rue de Lux
03 80 75 33 38

TIL-CHÂTEL
École maternelle 
et élémentaire 
Henri Mathieu
5-7 rue d’Aval
maternelle : 03 80 95 49 82
élémentaire : 03 80 95 65 55

MARSANNAY-LE-BOIS
École maternelle 
et élémentaire
rue du Levant
maternelle : 03 80 76 59 06
élémentaire : 03 80 35 75 13

CHAIGNAY
École élémentaire
3 rue du Puits Dessous
03 80 95 09 81 
03 80 95 34 90

GEMEAUX
École maternelle 
et élémentaire  
Jean-Philippe Rameau
impasse des écoles
03 80 95 05 51

LES ÉCOLES

SPOY 
École maternelle 
et élémentaire
5 rue basse
maternelle : 03 80 75 36 83
élémentaire : 03 80 75 33 38

SAULX-LE-DUC
École élémentaire
4 impasse des Chanoines
09 61 28 18 03

MAREY-SUR-TILLE
École élémentaire
5 rue de Varoux 
03 80 75 68 18

VILLEY-SUR-TILLE
École élémentaire
rue du château
03 80 85 51 04

LUX 
École maternelle et 
élémentaire 
François Chaboeuf
8 rue François Chaboeuf
03 80 75 31 97

8 écoles
maternelles

12 écoles
élémentaires

ENFANCE
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Deux centres de loisirs sont ouverts sur le 
territoire de la Covati, à Marsannay-le-Bois et 
Is-sur-Tille, avec des programmes adaptés aux 
besoins et aux attentes du public. L’accueil 
de loisirs extrascolaire (mercredi et vacances 
scolaires) permet aux enfants de se retrouver, 
d’échanger et de s’épanouir avec les autres. 
Les équipes pédagogiques cherchent à tenir 
compte des souhaits des enfants, avec pour 
objectifs d’apprendre à choisir, à décider et à 
organiser ensemble, de découvrir des pratiques 
méconnues... Ouverture tous les mercredis et 
pendant les vacances scolaires. 

Proposés dans toutes les écoles, les temps périscolaires représentent les 
moments de la journée qui se situent avant et après la classe.  
La Covati élabore un projet périscolaire pour chaque site. La coordination 
et l’animation sont confiées à des animateurs professionnels. Les familles 
peuvent recourir à ce service de façon ponctuelle ou régulière.
Inscriptions via le portail famille sur www.covati.fr 

ENFANCE

L’ACCUEIL EXTRASCOLAIRE  

L’ACCUEIL PÉRISCOLAIRE  

Responsable coordonnateur des accueils extrascolaires
Jean-Christophe Nault03 80 95 13 59jean-christophe.nault@covati.fr

Responsable coordonnatrice des accueils périscolaires
Sylvia Lab 

03 80 95 41 43 sylvia.lab@covati.fr
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La priorité de la Covati est de sensibiliser les 
enfants à une meilleure prise en charge de leur 
alimentation et donc de leur santé. La Covati 
est très attentive à la qualité des repas servis 
et le cahier des charges imposé au prestataire 
répond à divers critères en lien avec l’agriculture 
biologique et les circuits courts.

Inscriptions via le portail famille sur www.covati.fr

ENFANCE

ACCUEIL DE LOISIRS
PÉRISCOLAIRE

ACCUEIL DE LOISIRS
EXTRASCOLAIRE

Les matins, midis
et soirs en période scolaire

Tous les mercredis
et les vacances scolaires

LA RESTAURATION SCOLAIRE  

Restauration scolaire,facturation et Portail 
famille 

Myriam Snela
03 80 95 72 57

myriam.snela@covati.fr
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Le projet d’accueil des jeunes au sein des structures de loisirs de la Covati 
les rend acteurs de leur temps libre.
Autour d’animateurs, ils peuvent proposer, monter des projets et s’organiser 
des temps de loisirs sur des thématiques qui les intéressent (sports, 
découvertes culturelles, activités scientifiques...).
C’est un lieu ouvert à tous. Chacun y trouve sa place et les pré-ados et ados 
du territoire se retrouvent pour des journées de vacances dynamiques !
Durant les périodes de vacances, des stages et des séjours sont proposés.
Adhésion à l’année : 8 €

LA JEUNESSE

JEUNESSE

LE SECTEUR JEUNES DE LA COVATI

Secteur Jeunes 
de la Covati

4a rue Anatole-France
21120 Is-sur-Tille
06 08 35 62 35 secteurjeunes@covati.fr

ANIMATION JEUX VIDÉOS
Venez jouer à FIFA 24, Dragon Ball FighterZ, Just Dance et Rocket League,  
sur la PS5,  à Mario Kart, Overcooked, Puyo Puyo Tetris et Rayman Legends,  
sur la Swich et aux jeux Wii Sport sur la Wii.

Espace Numérique de l’Espace Carnot 
1 avenue Carnot 
21120 Is-sur-Tille 
Tous les 2e mercredis de chaque mois
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La Mission locale a pour objectif d’accompagner les jeunes de 16 à 25 ans 
révolus, sortis du système scolaire, dans leur insertion professionnelle et 
sociale, en assurant des fonctions d’accueil, d’information, d’orientation et 
d’accompagnement.

Permanence à la maison France services
Du mardi au jeudi : 09 h - 12 h et 13 h 30 - 17 h
Le vendredi : 09 h - 12 h et 13 h 30 - 16 h 
Sur rendez-vous : 03 80 95 47 70

La MDAP21 est un espace de parole, d’accompagnement et d’orientation 
pour les jeunes de 11 à 25 ans. La maison des adolescents te propose de 
rencontrer un professionnel de l’écoute pour échanger sur tout ce qui te 
questionne, qui te met à mal . Nous sommes là pour tenter de trouver 
avec toi des solutions à tes problèmes. Nous pourrons aussi te conseiller 
et t’orienter vers d’autres professionnels ou activités plus spécifiques en 
fonction de ta situation. Ces rencontres sont gratuites et confidentielles. 
Tu peux venir seul ou accompagné. Aucune autorisation de tes parents ne 
te sera demandée. La MDAP, c’est aussi la possibilité de participer à des 
temps d’échanges collectifs avec d’autres jeunes ou encore de découvrir de 
nouvelles pratiques et lieux culturels dans ta région !

Permanences à Is-sur-Tille :
• À la maison France services : tous les mercredis après-midi
• Au collège Paul Fort : tous les mercredis matin 
Contact : Sylvia Mauguin-Ravier - 06 98 21 11 32

Le collège Paul Fort compte plus de 700 élèves répartis de la manière 
suivante : 
	 • Un pôle d’enseignement général 
	 • Une Section d’enseignement général et professionnel adapté (SEGPA) 
	 • Une Unité locale d’inclusion scolaire (ULIS)

JEUNESSE

MAISON DES ADOLESCENTS DE CÔTE-D’OR
ET DE LEURS PARENTS (MDAP21)

LE COLLÈGE PAUL FORT 

Collège Paul Fort
11 rue Jean-Zay
21120 Is-sur-Tille 
03 80 95 10 88

www.col21-paulfort.ac-dijon.fr 

LA MISSION LOCALE

Des ateliers jeux sont proposés par le Secteur Jeunes 
de 12 h 30 à 14 h, les lundis, mardis, jeudis et vendredis.
Renseignements auprès du Secteur Jeunes 
de la Covati
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La maison France services accueille plusieurs organismes :

• la Caisse d’allocations familiales 
(Caf)

Le jeudi : 09 h - 12 h et 13 h 30 - 17 h 
Sur rendez-vous, avec une 

assistante sociale de la Caf : 
03 80 34 01 72

• L’Agence Départementale 
d’Informations sur le Logement 

(ADIL) 
Le 4e vendredi du mois 

Sur rendez-vous

• la Caisse d’Assurance Retraite 
et de la Santé au Travail 

(CARSAT) 
Tous les mardis : 

09 h - 12 h et 13 h 30 - 16 h 
Sur rendez-vous : 03 80 76 86 94

• la Caisse Primaire d’Assurance 
Maladie (CPAM) 

2e et 4e mercredi du mois 
Sans rendez-vous : 

03 80 95 47 70

FRANCE 
SERVICES

LA MAISON FRANCE 
SERVICES 
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• CAP Emploi
Le 1er et 3e mercredi du mois : 

09 h - 12 h et 13 h 30 - 17 h 
Sur rendez-vous : 

03 80 53 18 70

• la Mission locale
Du mardi au jeudi : 

09 h - 12 h et 13 h 30 - 17 h
Le vendredi : 

09 h - 12 h et 13 h 30 - 16 h 
Sur rendez-vous : 

03 80 95 47 70

LA MAISON FRANCE SERVICES
20 place général-Leclerc

21120 Is-sur-Tille 
03 80 95 47 70

DÉMÉNAGEMENT AU SIÈGE DE LA 
COVATI EN 2025 : 

4 allée Jean Moulin 
21120 Is-sur-Tille

• Conciliateur de justice 
Le 1er et 3e lundi 

après-midi du mois 
Sur rendez-vous : 06 81 33 31 67

• Délégué du procureur
Dernier vendredi du mois 

Sur convocation

• Centre de Soin, 
d’Accompagnement et de 

Prévention en Addictologie 
(CSAPA SEDAP)

Un jeudi sur deux (psychologue 
la journée, travailleur social 

l’après-midi)
Un mercredi matin sur deux 

(médecin) 
Sur rendez-vous : 

03 80 30 46 16

• Atome
Le mercredi après-midi 

Sans rendez-vous : 
03 80 10 08 75

FRANCE 
SERVICES
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• L’ESPACE SOLIDARITÉS CÔTE-D’OR
Les Agences et Accueils Solidarités Côte-d’Or et famille garantissent 
l’accompagnement global des usagers et la mise en œuvre des compétences 
d’action médico-sociale du Conseil départemental de la Côte-d’Or et les 
déclinent en les adaptant au contexte local de chaque territoire : accès 
aux droits, protection maternelle et infantile, prévention et protection de 
l’enfance, insertion sociale et socio-professionnelle, suivis individuels et 
actions collectives, évaluation socio-économique et évaluation sociale 
conduisant au versement de prestations (Revenu de solidarité active, 
Allocation personnalisée d’autonomie…) et à la mobilisation de dispositifs :  
Fonds d’aide aux jeunes (FAJ), Mesures d’accompagnement social 
personnalisé (MASP), Fonds de solidarité pour le logement (FSL).
Ouvert du lundi au vendredi de 09 h à 12 h et de 14 h à 17 h, fermé le jeudi après-midi.

LES
PARTENAIRES

Espace Solidarités Côte-d’Or
25-27 rue Général-Bouchu

21120 Is-sur-Tille
03 80 63 25 20

• SERVICE D’ÉDUCATION ET DE SOINS 
SPÉCIALISÉS À DOMICILE (SESSAD)
Le SESSAD s’occupe des jeunes de 0 à 20 
ans atteints de déficiences intellectuelles ou 
motrices et de troubles du caractère et du 
comportement. Il apporte aux familles conseils 
et accompagnement et favorise l’intégration 
scolaire et l’acquisition de l’autonomie grâce à 
différents moyens. 

LES PARTENAIRES

SESSAD d’Is-sur-Tille
7 parc du petit bois 

21120 Is-sur-Tille 
03 80 95 16 92 
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PARTENAIRES

• MÉDIATION FAMILIALE, ASSOCIATION ENTR’ACTE FAMILLE
La médiation familiale est un temps d'écoute, d'échanges et de 
négociation qui permet d'aborder un conflit familial, de prendre 
en considération très concrètement les besoins de chacun. 
Elle vise à renouer le dialogue, à élaborer des projets, à trouver des solutions 
adaptées. La médiation s’adresse à toute personne rencontrant des conflits 
familiaux, que ce soit en couple, avec son adolescent, au sein de la fratrie ou 
encore entre grands-parents et parents.
Mise en place de groupes de paroles enfants et adolescents. 
Renseignements : 06 70 82 13 87

• THÉRAPIE FAMILIALE
La thérapie familiale avec l’approche systémique part du système relationnel 
pour donner un sens nouveau au vécu, ouvrir son champ de vision sur une 
situation, face à une difficulté. S’appuyer sur ce qui se joue dans la relation 
facilite la compréhension des difficultés rencontrées et permet de mettre 
en mouvement le système relationnel. Elle permet de trouver une issue qui 
convienne à chacun, en s’appuyant sur les compétences de chacun. 

• SERVICE DE PRÉVENTION FAMILIALE DE L’ADEFO
Ce service de libre adhésion accompagne à la parentalité, soutient les 
familles dans leurs relations, en fonction des compétences et des difficultés 
rencontrées. Il propose des temps individuels (par famille) ou temps 
collectifs, des ateliers parents et enfants, des temps pour les parents, et des 
temps pour les jeunes et les enfants. Ces temps peuvent avoir lieu à Dijon 
ou à Grancey-le-Château.
Des temps d’hébergement en famille sont également proposés lors de 
week-ends ou de séjours à Grancey-le-Château
Le service propose un accompagnement éducatif personnalisé, sur rendez-
vous, à la maison familiale de Grancey-le-Château, à Dijon, ou à domicile si 
les parents le souhaitent.

Association Entr’Acte Famille 
Rendez-vous auprès de 

Christel Chautemps : 06 70 82 13 87  
entr.acte.famille@gmail.com

Service de prévention familiale 
1 rue de la Prévôté 

21000 Dijon
03 80 30 10 08 - 06 28 71 94 95 
secretariat.prev@adefo.asso.fr
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• MAISON DES ADOLESCENTS DE CÔTE-D’OR ET DE LEURS 
PARENTS (MDAP21)

Sur tout le département de la Côte-d’Or, la MDAP21 est une structure d’aide 
et de soutien pour les parents ou proches d’adolescent(es).
La MDAP est présente pour les parents, les proches d’adolescents (grands-
parents, beaux-parents, cercle amical…) en souci, préoccupés par l’attitude, 
le comportement ou la santé de leurs jeunes. Ce sont souvent les parents 
qui repèrent les premiers signes de mal-être.
Si vous souhaitez des conseils, un soutien, ou si vous avez juste besoin de 
parler, d’être entendu, sans être jugé, les professionnels de l’écoute de la 
MDAP sont disponibles pour vous accueillir, vous rassurer, vous conforter 
dans vos rôles éducatifs.

• VILLE D’IS-SUR-TILLE

Permanences à Is-sur-Tille :
• À la maison France services : tous les mercredis après-midi 

• Au collège Paul Fort  : tous les mercredis matin 
Sylvia Mauguin-Ravier : 06 98 21 11 32

L'espace numérique est un service 
ouvert à l'ensemble de la population 
du Pays Seine-et-Tilles en Bourgogne, il 
permet aux usagers d'être autonomes 
sur ordinateur, tablette ou smartphone. 
Des formations sont proposées pour 
ne plus subir la fracture numérique et 
la dématérialisation des démarches 
administratives.
1er étage de l’Espace Carnot

Le musée numérique, ouvert 
au public dès mars 2024, est une 
vitrine virtuelle des œuvres d’art 
exceptionnelles que vous pouvez 
découvrir dans des musées. À partir de 
tablettes ou en projection sur grand 
écran, découvrez, en vous amusant 
des œuvres issues de plus de 200 
musées nationaux et internationaux.  
Accès libre et gratuit.
1er étage de l’Espace Carnot
1 avenue Carnot
21120 Is-sur-Tille

La Maison Sport-Santé est un outil 
permettant à la population du territoire 
qui en a le plus besoin, de découvrir 
ou de renouer avec la pratique d'une 
activité physique et sportive et ainsi 
se donner plus de chance de rester 
en bonne santé tout au long de la vie. 
Exemple d'activités : self défense, sport 
et maternité, ateliers bien-être, sport 
sur ordonnance pour les personnes 
atteintes de maladies chroniques...

Ludothèque avec le CLUC
Un espace pour jouer sur place en 
famille ou entre amis. Emprunt de 
jeux possible. 
3 mercredis par mois de 14 h à 17 h 
au 1er étage de l’Espace Carnot.

Mairie d’Is-sur-Tille 
20 place Général-Leclerc 

21120 Is-sur-Tille - 03 80 95 02 08 
www.is-sur-tille.fr
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• CENTRE D’INFORMATION SUR LES DROITS DES FEMMES 
ET DES FAMILLES (CIDFF)
Le CIDFF est un lieu d’accueil et d’information qui répond aux préoccupations 
des femmes et des familles (droit de la famille, droits et procédures, droits 
patrimoniaux, droit du travail). Il agit sur l’ensemble des problématiques 
rencontrées par les familles, développe des actions pour réduire les inégalités 
entre les hommes et les femmes et alerte les pouvoirs publics des difficultés 
rencontrées par les familles pour faire évoluer le droit. 

• MSA BOURGOGNE
Au-delà des prestations légales, la MSA 
Bourgogne attribue des aides financières 
au titre de son action sanitaire et sociale 
aux familles agricoles : aide à la poursuite 
d’études, Pass Evasion Jeunes, aide aux 
vacances et aux loisirs, bourse de stage 
BAFA – BAFD, aide aux frais de restauration 
scolaire collective, aide aux jeunes actifs 
agricoles.

• ESCALE 21 
Escale 21 est une association socio-culturelle 
loi 1901 qui propose plusieurs activités en 
direction des personnes âgées et des familles. 
Ces dernières viennent en complémentarité 
des activités proposées par la Covati. Escale 
21 est également agréée EVS.
 La Covati finance certaines activités : 
	 • ateliers percussions parents-enfants
	 • ateliers créatifs
	 • ateliers développement durable.

Permanence à l’Espace solidarité Côte-d’Or 
25-27 rue Général-Bouchu 

21120 Is-sur-Tille 
Le 3e mercredi du mois : 14 h - 17 h 

03 80 48 90 28

Service d’Action Sociale : 
03 80 63 22 73 

ou via leur espace privé MSA

Escale 21 
14 avenue de la Gare 

21120 Marcilly-sur-Tille 
09 84 54 37 71 

contact@escale21.fr 
www.escale21.fr

Restaurants du coeur 
4 rue Général Charbonnel 

21120 Is-sur-Tille 
03 80 75 71 09 

ad21.is@restosducoeur.org

Secours populaire 
4 rue Anatole France 

21120 Is-sur-Tille 
06 52 00 95 85 

spf.is@alicepro.fr



24 - Guide familles 2024

Communauté de communes
des vallées de la Tille et de l’Ignon

4 allée Jean-Moulin
21120 Is-sur-Tille
03 80 95 32 41

covati@covati.fr

www.covati.fr


