
septembre-octobre
novembre-décembre 2026

CCovatiovati infos

Bike and Run*
de la Truffière

Le Bike and Run est une pratique qui consiste à 
enchaîner la course à pied et le vélo en équipe de 2 
avec un seul VTT.
Cette année encore le Bike and Run se 
déroulera à Marcilly-sur-Tille !
Courses ouvertes à tous (nés avant 2021) :
- Adultes XS : environ 13 km 
(cadets à adultes / athlètes nés en 2011 et avant)
- Jeunes 1 : environ 2 km 
(mini-poussins à pupilles / nés entre 2016 et 2021)
- Jeunes 2 : environ 5 km 
(benjamins et minimes / nés entre 2012 et 2015)

Dimanche 11 octobre

*Vélo et course

MARCILLY-SUR-TILLE

Fête de la Truffe
et des Papilles

La Fête de la Truffe et des Papilles vous invite à partager 
un moment gourmand et convivial. Venez découvrir 
et/ou déguster la truffe de Bourgogne ainsi que de 
nombreux produits du terroir.
Entrée libre et gratuite.

Samedi 17 octobre
IS-SUR-TILLE



ACTIVITÉS POUR TOUSACTIVITÉS POUR TOUS

EXPOSITIONS Renseignements : 
03 80 95 24 03

Aquarelles
"Promenade à Is et aux alentours"

par Jean-Pierre Chenelle

Du 1er au 30 septembre

Du mardi au samedi 
10 h - 12 h 30 et 14 h - 17 h 30 

Fermeture saisonnière le 31 octobre

OFFICE DE TOURISME 
Place de la République / Is-sur-Tille

Découverte des savoir-faire locauxSamedi 5 septembre

Cueillette du houblon. Visite organisée par l'Office de tourisme des Vallées de la 
Tille et de l’Ignon et Nicolas Seguin, exploitant agricole à Lux.
Horaires : 09 h			        Lieu : Lux 
Inscriptions : 03 80 95 24 03 - covati.tourisme@covati.fr

Jeudi 17 septembre

Jeux et quiz sur le thème du numérique.
Horaires : de 14 h à 16 h	       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 28 août

Atelier Bus numérique

Jeudi 17 septembre

Fin du réseau téléphonique 2G et 3G et fin du réseau cuivre.
Horaires : de 11 h à 12 h          	       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 10 septembre 

Atelier France services

ACTIVITÉS
GRATUITES



Mardi 29 septembre

Conférence sur la cybersécurité avec le concours de la gendarmerie.
Horaires : 18 h 30		            Lieu : Salle communautaire, Marcilly-sur-Tille 
Ouvert à tous

Atelier Bus numérique

Bistrot musicalMardi 29 septembre

En partenariat avec France Alzheimer.
Horaires : de 14 h 30 à 16 h               Lieu : Les vieux fourneaux, Moloy 
Inscriptions : jusqu'au 22 sept.

Vendredi 18 septembre

Soirée jeux et quiz avec le CLUC.
Horaires : de 17 h à 20 h          	           Lieu : Communiqué à l’inscription 
Pré-inscriptions : jusqu’au 12 septembre 

Atelier intergénérationnel

ACTIVITÉS POUR TOUSACTIVITÉS POUR TOUS

Stage de chansigneÀ partir du 29 septembre

Un mardi sur deux, du 29 septembre au 29 juin, sauf vacances scolaires.  
Séance d’essai gratuite le 15 septembre à 18 h 45.  
Horaires : de 18 h 45 à 19 h 45	         Tarifs : entre 85 et 90 € à l’année, selon ressources 
Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Sortie nature : Couleurs d'automneSamedi 3 octobre

Proposée par l’Office de tourisme des Vallées de la Tille et de l’Ignon  
et co-organisée avec le Club Sciences et Nature et la LPO.
Horaires : 09 h 		           Lieu : Crécey-sur-Tille 
Inscriptions : 03 80 95 24 03 - covati.tourisme@covati.fr

à partir de 18 ans

Dégustation et voyage au cœur du cacao.
Horaires : de 14 h à 15 h 30	           Tarif : entre 10 et 20 €, selon ressources  
Pré-inscriptions : jusqu'au 5 oct.       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Le chocolat dans tous les sens !
Mardi 13 octobre

à partir de 18 ans

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT



ACTIVITÉS
GRATUITES

Mercredi 18 novembre

Crayon numérique (Dessinez, c’est gagné !)
Horaires : de 14 h 30 à 16 h               Lieu : Salle de réunion Covati, Is-sur-Tille

Atelier intergénérationnel

Lundi 16 novembre

Carte vitale numérique et compte Ameli.
Horaires : de 11 h à 12 h          	       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 9 novembre 

Atelier France services

Jeudi 29 octobre

Aïe aïe aïe l’IA (Intelligence Artificielle) ! Dénouer le vrai du faux.
Horaires : de 10 h à 12 h          	       Lieu : Villecomte 
Pré-inscriptions : jusqu’au 22 octobre

Atelier Bus numérique

21 & 24 octobre

Mercredi 21 : de 10 h à 17 h 30 / samedi 24 : de 10 h à 12 h 
Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

La gratiferia : Bourse d’échange jeux et jouets

ACTIVITÉS POUR TOUSACTIVITÉS POUR TOUS

Salon familles
Journée pour découvrir, se retrouver et jouer en famille. 
Temps de présence libre, planning de la journée 
transmis ultérieurement. 
Possibilité de se restaurer sur place.
Horaires : de 10 h à 17 h 
Lieu : salle des Capucins, Is-sur-Tille

Samedi 7 novembre



ACTIVITÉS
GRATUITES

Mercredi 16 décembre

Animations diverses pour un moment festif.
Horaires : de 14 h 30 à 17 h               Lieu : Salle communautaire, Marcilly-sur-Tille

Fête de Noël

Concert : École de musique en baladeLundi 14 décembre

Les élèves partent à la rencontre des habitants pour partager leur passion. Venez 
les encourager et profiter d’un moment musical près de chez vous.
Horaires : 19 h		       	       Lieu : Salle des fêtes, Diénay

Lundi 30 novembre

Tablette, PC, smartphone... Comment jongler avec tous ces matériels sans perte 
de données ?
Horaires : de 10 h à 12 h          	       Lieu : Marey-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 23 novembre

Atelier Bus numérique

Mardi 1er décembre

Mon espace santé.
Horaires : de 11 h à 12 h          	       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 24 novembre 

Atelier France services

Bistrot musicalMardi 24 novembre

En partenariat avec France Alzheimer.
Horaires : de 14 h 30 à 16 h           Lieu : Les 3 marches, Is-sur-Tille 
Inscriptions : jusqu'au 20 nov.

ACTIVITÉS POUR TOUSACTIVITÉS POUR TOUS

Demi-journée découverte de la truffeSamedi 21 novembre

Organisée par l’Office de tourisme des vallées de la Tille et de l’Ignon, en partenariat 
avec l’association Truffes 21/71.
Horaires : 09 h 30		        Lieu : Is-sur-Tille		             Tarif : 20 € 
Inscriptions : 03 80 95 24 03 - covati.tourisme@covati.fr 



Permanences à L'évasion, Espace de Vie Sociale de la Covati (Is-sur-Tille) :

Animée par le CLUC

Jeux, convivialité et partage
pour tous les âges !

Tous les vendredis matin

Pour apprendre à faire des ourlets, à coudre... ou simplement venir coudre ensemble 
et échanger des conseils et des astuces !
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30         Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier couture

La Covati vous propose des parcours d’orientation en ‘‘libre-service’’,  
à faire en famille ou entre amis, à pied ou à vélo, pour vous permettre de 
découvrir le territoire. Plusieurs parcours sont proposés d’avril à octobre. 
Téléchargez les cartes gratuitement en flashant ce QR Code.
Renseignements : 03 80 95 32 41

Du printemps à l’automne Parcours d'orientation

Thème des ateliers les samedis :
Création de déguisement : 

5 septembre, 3 octobre, 7 novembre & 5 décembre
‘‘Le samedi c’est permis’’ Temps de jeux libres pour les tout-petits : 

12 septembre, 10 octobre, 14 novembre & 12 décembre
Club des auteurs de jeux : 

Pas de permanence pendant les vacances scolaires de Noël.

ACTIVITÉS POUR TOUSACTIVITÉS POUR TOUS ACTIVITÉS
GRATUITES

Vendredi 18 décembre

Joyeux Noël M. IA ! Utiliser l’Intelligence Artificielle pour les cartes de voeux.
Horaires : de 14 h à 16 h          	       Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu’au 3 décembre

Atelier Bus numérique

Mercredis : 10 h - 12 h 30 / 13 h 30 - 18 h 
Samedis : 09 h 30 - 12 h 30



Horaires d’ouverture sans rendez-vous :

Lundi : fermé au public 
Mardi & mercredi : 08 h 30 - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h 15 

Jeudi : 08 h 30 - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h 30 
Vendredi : 08 h 30 - 12 h 30 / 13 h 30 - 16 h 30

France Services est désormais installé dans les locaux de la Covati. Cet espace gratuit et 
ouvert à tous a pour but de vous aider dans vos démarches administratives et numériques 
du quotidien, avec ou sans rendez-vous, selon la complexité du dossier.

4 allée Jean Moulin, 21120 Is-sur-Tille - 03 80 95 47 70 - accueil.franceservices@covati.fr

Pour en savoir plus, 
téléchargez la plaquette 

de présentation

Itinérances France Services
Gemeaux : 1er et 3e mercredi de chaque mois de 09 h à 11 h

Marcilly-sur-Tille : 2e et 4e lundi de chaque mois de 09 h à 12 h
Moloy : 2e mardi de chaque mois de 09 h à 12 h

Marey-sur-Tille : 2e mercredi de chaque mois de 14 h à 16 h 30
Til-Châtel : 2e et 4e vendredi de chaque mois de 09 h à 11 h

Marsannay-le-Bois : 2e jeudi de chaque mois de 14 h à 16 h 30

Entrée de  
France Services

Nouveau

Sur rendez-vous uniquement :

Lundi : 13 h 30 - 17 h 
Mardi  : 13 h 30 - 17 h 
Jeudi : 08 h 30 - 12 h



Activité cuisine parents-enfants Mercredi 23 septembre

Préparation et dégustation du goûter. 
Horaires : de 14 h 30 à 16 h 30         Tarif : 2 € par famille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 19 sept. Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Cercle MamansJeudi 17 septembre

Un temps pour échanger entre mamans. Les tout-petits sont les bienvenus. 
Horaires : de 09 h à 11 h 	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

GRATUIT

Inscriptions :
03 80 95 32 41

Atelier parents : Conférence débat

La transition grande section-CP. Atelier animé par «La mésange pédagogique».
Horaires : de 18 h 30 à 20 h	          Lieu : Communiqué à l’inscription 
Pré-inscriptions : jusqu'au 25 sept.

GRATUITVendredi 2 octobre

Atelier parents-enfants : Yoga du rire

Atelier animé par Célia Oudin.
Horaires : de 14 h 30 à 15 h 30	         Tarif : 8 € par duo 
Pré-inscriptions : jusqu'au 25 sept.  Lieu : Communiqué à l’inscription

Samedi 3 octobre

Cercle MamansMardi 13 octobre

Un temps pour échanger entre mamans. Les tout-petits sont les bienvenus. 
Horaires : de 09 h à 11 h 	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

GRATUIT

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité)
Reprise de l’aide aux devoirs à la rentrée de septembre. 

Contact : 07 60 93 23 59 ou sarah.marchal@covati.fr

ACTIVITÉS FAMILLES



Inscriptions :
03 80 95 32 41

Soirée familles : «El dià de los muertos !»

Diffusion du film Coco.
Horaires : de 20 h à 22 h	          Lieu : Communiqué à l’inscription 
Pré-inscriptions : jusqu'au 16 oct.

GRATUIT
Mardi 20 octobre

Atelier parents-enfants : Stop motion

Viens créer ton animation numérique ! À partir de 7 ans.

Horaires : de 14 h à 16 h	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 16 oct.

22 & 23 octobre
GRATUIT

Atelier parents-enfants : Initiation Ju-jitsu

Atelier jeux déconnectés animé par le CLUC.

Horaires : de 15 h à 18 h	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 19 oct.

Mardi 27 octobre

Atelier parents-enfants : Jeux

Atelier animé par le club de Ju-jitsu traditionnel de la Tille, à partir de 6 ans.

Horaires : de 18 h à 19 h 30	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 19 oct.

Mercredi 28 octobre

GRATUIT

GRATUIT

Atelier parents-enfants : Initiation Hip-hopMercredi 4 novembre

Atelier animé par Saïd Garrouma, à partir de 7 ans.
Horaires : de 15 h à 16 h 30	          Tarif :  5 € par famille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 30 oct.    Lieu : Salle communautaire, Marcilly-sur-Tille

Atelier parents-enfants : Atelier créatif

Décorons l’EVS pour «El dià de los muertos».
Horaires : de 14 h 30 à 16 h 30         Tarif : 2 € 
Pré-inscriptions : jusqu'au 12 oct.     Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Mercredi 14 octobre

ACTIVITÉS FAMILLES



Inscriptions :
03 80 95 32 41

Cercle MamansJeudi 19 novembre

Un temps pour échanger entre mamans. Les tout-petits sont les bienvenus. 
Horaires : de 09 h à 11 h 	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

GRATUIT

Atelier parents : Conférence débat

Les émotions, un langage à écouter. Animée par Angélique Planiol, sophrologue.
Horaires : de 18 h 15 à 19 h 45	         Lieu : Salle de réunion Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 16 nov.

GRATUITMardi 24 novembre

Activité cuisine parents-enfants Mercredi 25 novembre

Préparation et dégustation du goûter. 
Horaires : de 14 h 30 à 16 h 30         Tarif : 2 € par famille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 18 nov.  Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Fête de l’hiver

Après-midi festif proposé par les mamans de l’EVS !
Horaires : de 15 h à 17 h 30	          Lieu : Salle de réunion Covati, Is-sur-Tille

GRATUITMercredi 2 décembre

Cercle MamansMardi 8 décembre

Un temps pour échanger entre mamans. Les tout-petits sont les bienvenus. 
Horaires : de 09 h à 11 h 	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

GRATUIT

Atelier parents : 
Initiation aux premiers secours

Horaires : de 19 h à 20 h 30	           
Pré-inscriptions : jusqu'au 1er déc.  Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

GRATUIT
Mardi 8 décembre

Atelier parents : Conférence-débat

Être parent à l’époque de l’Intelligence Artificielle.

Horaires : de 18 h 30 à 20 h	           Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 10 nov.

GRATUIT
Mardi 17 novembre

ACTIVITÉS FAMILLES



Inscriptions :
03 80 95 32 41ACTIVITÉS SÉNIORS

Réalisation de cartes de voeux.

Horaires : de 14 h 30 à 16 h	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 23 déc.

Atelier parents-enfants : Atelier créatifLundi 28 décembre
GRATUIT

Inscriptions :
03 80 95 32 41

Horaires : de 14 h 30 à 16 h 30         Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 23 déc.

Atelier parents-enfants : PictionaryMercredi 30 décembre GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Dates : tous les mardis de 09 h 45 à 11 h, sauf vacances scolaires 
Lieu : salle communautaire, Marcilly-sur-Tille 
Tarif : 25 € 
Reprise le mardi 1er septembre 2026 	

Activ’forme
Toute l'année

pour les personnes de 65 ans et plus

Dates : les mardis 22 & 29 septembre, 6 & 13 octobre 
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 	          Lieu : Salle des fêtes, Gemeaux

Atelier FAPA : L’équilibre, où en êtes-vous ?
Septembre - octobre

GRATUIT

Horaires : de 10 h 30 à 12 h	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 2 décembre

Atelier parents-enfants : 
Initiation aux premiers secoursMercredi 9 décembre GRATUIT

ACTIVITÉS FAMILLES



Inscriptions :
03 80 95 32 41

pour les personnes de 65 ans et plus

Conception d’un bouquet, animé par Julie de L’instant fleuri.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	           Tarif : entre 5 et 15 €, selon ressources 
Pré-inscriptions : jusqu'au 3 sept.    Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier séniors : Atelier floral
Jeudi 10 septembre

Papotage Tricotage et Partage
À partir du mardi 8 septembre

Moment de partage et d'échanges !
Dates : les mardis 8 & 22 sept., 6 & 20 oct., 3 & 17 nov., 1er, 15 & 29 déc.
Horaires : de 14 h 30 à 16 h	          Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

pour les personnes de 65 ans et plus

GRATUIT

pour les personnes seules de 70 ans et plus

Horaires : de 14 h à 16 h	           Lieu : Esplanade des Capucins, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 28 août      	

Activ'partage : Initiation pétanque
Vendredi 11 septembre

pour les personnes de 65 ans et plus
Sortie séniors : Les alpagas de la Tille

Lundi 28 septembre

Horaires : de 13 h 30 à 16 h	           Tarif : entre 4 et 10 €, selon ressources
Pré-inscriptions : jusqu'au 16 sept.   Lieu : Départ de la Covati, Is-sur-Tille  

pour les personnes de 65 ans et plus

Animé par Laure Boucherie, caricaturiste.
Horaires : de 10 h à 11 h 30	           Tarif : entre 10 et 20 €, selon ressources 
Pré-inscriptions : jusqu'au 22 sept.  Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier séniors : Atelier aquarelle
Jeudi 24 septembre

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 10 h 30 à 14 h	           Tarifs : entre 4 et 10 €, selon ressources
Pré-inscriptions : jusqu'au 1er sept.   Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Cuisine séniors : Préparation et dégustation du repas
7 ou 8 septembre

ACTIVITÉS SÉNIORS

GRATUIT



Inscriptions :
03 80 95 32 41

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 14 h à 16 h	           Lieu : Salle des Capucins, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 23 sept.

Semaine bleue : Spectacle cabaret et chanson
Mercredi 7 octobre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Le goût des générations avec le Relais Petite Enfance.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h	           Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 8 oct.	

Atelier séniors : Atelier pâtisserie
Jeudi 8 octobre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 14 h 30 à 16 h	           Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 5 oct.	

Atelier séniors : Scrabble
Vendredi 9 octobre GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 09 h 30 à 11 h	           Lieu : Maison Colibr’Is, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 5 oct.	

Atelier séniors : Atelier créatif octobre rose
Jeudi 15 octobre

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 10 h 30 à 17 h 30	           Tarif : 40 € 
Pré-inscriptions : jusqu'au 8 oct.      Lieu : Départ de la Covati, Is-sur-Tille

Sortie séniors : Cabaret l’Escapade
Vendredi 16 octobre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 10 h 30 à 14 h	           Tarifs : entre 4 et 10 €, selon ressources
Pré-inscriptions : jusqu'au 28 sept.  Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Cuisine séniors : Préparation et dégustation du repas
5 ou 6 octobre

ACTIVITÉS SÉNIORS



Inscriptions :
03 80 95 32 41ACTIVITÉS SÉNIORS

pour les personnes de 65 ans et plus

Animé par Aurore Bernal, Corps & lumières.
Horaires : de 14 h 30 à 16 h	           Tarif : entre 3 et 9 €, selon ressources  
Pré-inscriptions : jusqu'au 23 oct.    Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier séniors : Danse créative
Vendredi 30 octobre

pour les personnes de 65 ans et plus

Dates : les mardis 3, 10, 17 & 24 novembre, 1er, 8 & 15 décembre 
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 	          Lieu : Salle des fêtes, Gemeaux

Atelier FAPA : L’équilibre, où en êtes-vous ?
Novembre - décembre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Animé par la CARSAT.
Dates : les vendredis 6, 13, 20 & 27 novembre 
Horaires : de 14 h à 16 h 30	           Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Atelier séniors : Bienvenue à la retraite !
Novembre GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Animé par Célia Oudin, kinésithérapeute.
Horaires : de 09 h 30 à 10 h 30	          Tarif : 8 € 
Pré-inscriptions : jusqu'au 11 nov.     Lieu : Communiqué à l’inscription 

Atelier séniors : Yoga du rire
Jeudis 12 ou 26 novembre

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 10 h 30 à 14 h	           Tarifs : entre 4 et 10 €, selon ressources
Pré-inscriptions : jusqu'au 9 nov.      Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Cuisine séniors : Préparation et dégustation du repas
6 ou 7 novembre

pour les personnes de 60 ans et plus

Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	           
Pré-inscriptions : jusqu'au 16 nov.    Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Atelier séniors : Rhumatismes et vous ?
Lundis 23 ou 30 novembre

GRATUIT

pour les personnes de 70 ans et plus

Horaires : de 14 h 30 à 16 h	           Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 
Pré-inscriptions : jusqu'au 20 oct.	

Atelier séniors : Memory photos
Mardi 27 octobre GRATUIT

ACTIVITÉS SÉNIORS



Inscriptions :
03 80 95 32 41

pour les personnes de 65 ans et plus

Animé par Laure Boucherie, caricaturiste.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	           Tarif : 20 € le portrait 
Pré-inscriptions : jusqu'au 26 nov.   Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier séniors : Atelier caricature
Jeudi 3 décembre

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 11 h à 17 h	                          Tarif : Le prix du repas  
Pré-inscriptions : jusqu'au 28 nov.   Lieu : Départ de la Covati, Is-sur-Tille

Sortie séniors : Marché de Noël et restaurant
Lundi 7 décembre

pour les personnes de 65 ans et plus

Conception d’un centre de table pour Noël, animé par Julie de L’instant fleuri.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	           Tarifs : entre 5 et 15 €, selon ressources 
Pré-inscriptions : jusqu'au 3 sept.    Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Atelier séniors : Atelier floral
Jeudi 10 décembre

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 14 h 15 à 16 h 15	           
Pré-inscriptions : jusqu'au 4 déc.     Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Atelier séniors : Quiz musical
Vendredi 11 décembre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Horaires : de 10 h 30 à 14 h	           Tarifs : entre 4 et 10 €, selon ressources
Pré-inscriptions : jusqu'au 7 déc.     Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille 

Cuisine séniors : Préparation et dégustation du repas
Lundi 14 décembre

pour les personnes de 70 ans et plus

Horaires : de 09 h 30 à 11 h	           
Pré-inscriptions : jusqu'au 10 déc.    Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

Activ’partage : Atelier créatif
Jeudi 17 décembre

GRATUIT

pour les personnes de 65 ans et plus

Musée du Cassis en Bourgogne.
Horaires : de 14 h à 17 h	           Tarif : 9 € 
Pré-inscriptions : jusqu'au 13 nov.    Lieu : Départ de la Covati, Is-sur-Tille

Sortie séniors : Le cassissium
Lundi 23 novembre

ACTIVITÉS SÉNIORS



Infos et inscriptions :
09 84 54 37 71

Marcilly-sur-Tille

Escale du samedi matin : Massages assisSamedi 26 septembre

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Escale du samedi matin : Le lienSamedi 19 septembre

Présentation de l'association Créacoeur et bien-être par Ludivine Patarin.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30

Escale du samedi matin : Découverte de la kinésiologie

Pratique psycho-corporelle douce basée sur la médecine chinoise qui vise à rétablir 
l'équilibre général du corps et retrouver son plein potentiel. Séance de 30 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 15 €

Atelier P'tits ChefsMercredi 16 septembre

Atelier cuisine pour les enfants.
Horaires : de 13 h 30 à 16 h		  Tarif : gratuit (2 € non-adhérent)

GRATUIT

Samedi 26 septembre

Escale du samedi matin : Massages assisSamedi 3 octobre

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Escale du samedi matin : Massages assisSamedi 12 septembre

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 9 € (+ 2 € non-adhérent)

Escale du samedi matin : Découverte de la réflexologie

Découverte de la réflexologie plantaire, sur des sièges ergonomiques, d'une durée 
de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 10 € (+ 2 € non-adhérent)

Samedi 12 septembre

ESCALE 21



Infos et inscriptions :
09 84 54 37 71

Marcilly-sur-Tille

Escale du samedi matin : Découverte de la réflexologie

Découverte de la réflexologie plantaire, sur des sièges ergonomiques, d'une durée 
de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 10 € (+ 2 € non-adhérent)

Samedi 7 novembre

Escale du samedi matin : Massages assis

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Samedi 7 novembre

J’aime ma planète : Fabriquer des boules de graisse 

et graines pour les oiseaux
Atelier développement durable pour fabriquer soi-même des produits du quotidien, 
respectueux de l’environnement et de son porte-monnaie.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Samedi 14 novembre

Atelier P'tits ChefsMercredi 18 novembre

Atelier cuisine pour les enfants.
Horaires : de 13 h 30 à 16 h		  Tarif : gratuit (2 € non-adhérent)

Escale du samedi matin : Massages assis

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Samedi 21 novembre

Escale du samedi matin : Découverte de la réflexologie

Découverte de la réflexologie plantaire, sur des sièges ergonomiques, d'une durée 
de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 10 € (+ 2 € non-adhérent)

Samedi 3 octobre

Atelier créatif : HalloweenMercredi 14 octobre

Atelier ouvert à tous et intergénérationnel.
Horaires : de 13 h 30 à 16 h		  Tarif : gratuit (2 € non-adhérent)

ESCALE 21



Escale du samedi matin : Massages assis

Pause détente, massages assis, sur des sièges ergonomiques, d'une durée de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : 9 € (+2 € non-adhérent)

Samedi 5 décembre

Infos et inscriptions :
09 84 54 37 71

Marcilly-sur-Tille

Escale du samedi matin : Découverte de la réflexologie

Découverte de la réflexologie plantaire, sur des sièges ergonomiques, d'une durée 
de 25 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 10 € (+ 2 € non-adhérent)

Samedi 5 décembre

Atelier créatif : NoëlMercredi 9 décembre

Atelier ouvert à tous et intergénérationnel.
Horaires : de 13 h 30 à 16 h		  Tarif : gratuit (2 € non-adhérent)

J’aime ma planète : Fabriquer son déodorant
et son dentifrice

Atelier développement durable pour fabriquer soi-même des produits du quotidien, 
respectueux de l’environnement et de son porte-monnaie.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30		  Tarif : gratuit (+2 € non-adhérent)

Samedi 12 décembre

Escale du samedi matin : Découverte de la kinésiologie

Pratique psycho-corporelle douce basée sur la médecine chinoise qui vise à rétablir 
l'équilibre général du corps et retrouver son plein potentiel. Séance de 30 min.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h 30	 Tarif : 15 €

Samedi 21 novembre

Atelier P'tits Chefs de NoëlMercredi 2 décembre

Atelier cuisine pour les enfants.
Horaires : de 13 h 30 à 16 h		  Tarif : gratuit (2 € non-adhérent)

ESCALE 21



Jeudi 24 septembre "Quand les générations se rencontrent"

Rencontre intergénérationnelle avec les résidents de la Maison Colibr’Is.
Horaires : de 10 h à 11 h 30	   Lieu : Maison Colibr’Is, Is-sur-Tille

Programmation à destination des assistantes maternelles 
et candidats à l’agrément :

RPE - 
Guichet Unique

En savoir plus
Infos : 03 80 75 57 42 / 06 64 58 25 62

Dates limites demandes d'inscriptions en structures collectives :
- Avant le 15 septembre pour une inscription de janvier à juillet 

- Avant le 15 mars pour une inscription de septembre à décembre. 

Jeudi 8 octobre

Rencontre intergénérationnelle avec les séniors dans le cadre de la Semaine 
Bleue «Relions tous les âges» autour d’un atelier cuisine.
Horaires : de 09 h 30 à 11 h	   Lieu : Espace de Vie Sociale de la Covati, Is-sur-Tille

"Le goût des générations"

Mardi 13 octobre
"La Convention Collective Nationale des 
Assistants Maternels"

Soirée d’information en partenariat avec le Relais Petite Enfance Tille et Venelle. 
Animée par Carla Rizzo-Nicolle, Juriste au CIDFF 21.
Horaires : de 19 h à 21 h 30	   Lieu : Salle communautaire, Marcilly-sur-Tille

Mardi 3 novembre

Soirée d’information : comment accompagner sereinement les acquisitions 
motrices et prévenir les troubles posturaux. Animée par Charline Denise 
Garrouma, kinésithérapeute et Elodie Vermeulen, ostéopathe.
Horaires : de 19 h 30 à 21 h 30	   Lieu : Salle communautaire, Marcilly-sur-Tille

"Bébé en mouvement - Développement moteur 
des 0-3 ans"

Jeudi 19 novembre

Soirée conviviale autour d’idées de construction de jeux à partager avec les 
jeunes enfants. Animée par le CLUC.
Horaires : de 19 h à 21 h	   Lieu : Relais Petite Enfance, Is-sur-Tille

"Des jeux avec trois fois rien !"

Infos et inscriptions :
03 80 75 57 42 
rpe@covati.fr



Si vous souhaitez que votre enfant fréquente nos structures, il est impératif de 
remplir un dossier d'inscription. Les dossiers d'inscription sont disponibles sur 
notre site et dans les accueils périscolaires.
Une fois votre enfant inscrit, toutes les 
réservations et modifications se font via 
votre portail famille.

Vacances d'automne : 
à partir du dimanche 27 septembre à 19 h

Prochaines périodes de réservation

Accueils d'Is-sur-Tille et Marsannay-le-Bois ouverts du lundi 19 au vendredi 30 
octobre. Réservations et annulations jusqu’au dimanche 4 octobre à 19 h.

9

Temps du matin avant l'école, 
temps du soir après l'école et 
temps du repas

Lux, Spoy, Marcilly-sur-Tille, 
Saulx-le-Duc, Til-Châtel, 
Villey-sur-Tille, Is-sur-Tille, 
Marsannay-le-Bois, Gemeaux

En savoir plus

Accueils périscolaires

2
Les mercredis et vacances 
scolaires, de 07 h 30 à 18 h 30

Is-sur-Tille et Marsannay-le-Bois
Accueils de loisirs

Les accueils de loisirs de la Covati

Vacances de Noël : 
à partir du dimanche 29 novembre à 19 h
Accueil d'Is-sur-Tille uniquement, ouvert du lundi 21 au jeudi 24 décembre. 
Fermeture de l’accueil à 16 h le 24 décembre. 
Réservations et annulations jusqu’au dimanche 6 décembre à 19 h.
L’accueil de Marsannay-le-Bois sera fermé du 21 au 31 décembre. 
L’accueil d’Is-sur-Tille sera fermé du 28 au 31 décembre.

Mercredis du 4 novembre au 16 décembre : 
à partir du dimanche 11 octobre à 19 h
Accueils d'Is-sur-Tille et Marsannay-le-Bois.

Mercredis du 7 janvier au 4 février : 
à partir du dimanche 13 décembre à 19 h
Accueils d'Is-sur-Tille et Marsannay-le-Bois.
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