
MENUS ' 4  SA I S O N S '  |  DU 2 1  D ÉC E M B R E  2 0 2 6  AU 3  JA N V I E R  2 0 2 7  |

 

PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM) SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Menu standard 5C Egalim - Déjeuner 

Du 21 déc. au 27 déc. Du 28 déc. au 03 janv.
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Salade de boulghour BIO   

Sauté de porc IGP à la moutarde *    

Epinards BIO à la crème   

Yaourt nature BIO  

Fruit BIO de saison  

Carottes râpées BIO   

Omelette aux herbes du chef  

Pommes de terre persillées  

Edam

Beignet aux pommes

Velouté de patate douce du chef  

Filet de poisson pané et citron  

Haricots verts persillés   

Fromage blanc aromatisé

Fruit BIO de saison  

Macédoine Mayonnaise

Cordon bleu

Lentilles BIO mijotées aux oignons   

Gouda

Compote pomme abricot

Salade coleslaw   

Emincé de volaille sauce forestière   

Riz BIO   

Fraidou

Purée de pommes bananes BIO  

Cake au fromage  

Quenelle sauce aurore  

Brocolis BIO persillés   

Camembert BIO  

Fruit BIO de saison  

Velouté de légumes du chef  

Lasagnes bolognaise

Tomme blanche

Flan vanille

Céleri BIO sauce cocktail de la légumerie

de Dijon

   

Macaroni à la carbonara * et râpé  

Emmental râpé

Tarte normande du chef  
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