Du 29 aoiit au 04 sept.

MENUS '4 SAISONS' | DU 29 AOUT 2022 AU 23 OCTOBRE 2022 |

Du 05 sept. au 11 sept.

Menu Egalim

Du 12 sept. au 18 sept.

BIEN MANGER en restauration collective

C'est possible !

Du 19 sept. au 25 sept.

Pastéque

Colombo de porc

Purée de pommes de terre
Petit suisse BIO aromatisé
Compote pomme framboise
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Salade de pépinettes et tomates (1 X0

Aiguillettes de poulet au jus (v

Epinards BIO ©
P'tit cottentin nature
Flan vanille nappé caramel

Salade de blé BIO
Calamar a la romaine

Choux fleurs persillés O

Brie

Fruits BIO de saison o

Betteraves BIO en salade
Steack haché au jus
Frites et ketchup
Chanteneige

Compote de pommes
Sirop de menthe

Carottes rapées fraiches

Tortellini ricotta épinards sauce tomate
et rapé

Yaourt aromatisé

Fruits BIO de saison ©

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

TV V. €Y (- £

,  Salade verte

©o0

| Salade de riz
. Paupiette de veau au jus

Flageolets au jus

. Fromage blanc nature
. Fruits BIO de saison

Salade de tomates aux échalottes
Filet de colin sauce curry

Purée de pommes de terre BIO
Camembert

| Fruits BIO de saison

Concombres sauce bulgare
. Saucisse

Semoule BIO
Gouda
Liégeois a la vanille

Beignet de salsifis

' Ratatouille du chef
- Emmental

Gateau au citron du chef

| Jambon persillé

| Sauté de volaille a la moutarde Fallot
. Lentilles BIO

. Yaourt nature Delin

. Compote de pomme cassis

loX s Jull

@ Chou blanc BIO vinaigrette
. Filet de poulet a la creme
Q@ Macaroni

. Biichette mélangée
| Flan chocolat

. Rosette et cornichons

. Boulettes de boeuf sauce tomate
. Petits pois BIO au jus

- Fraidou

| Fruits BIO de saison

| Salade composée (SV, Tomate, Mais)

~ Tagliatelles a la carbonara

O ¢ Compote pomme raisin du chef
. Cake du chef aux olives noires
- Nuggets de poisson

© Q Gratin de choux fleurs

| Saint nectaire AOP
O  Fruits BIO de saison

. Céleri rapé BIO vinaigrette
Q Onmelette nature fraiche
Courgettes sautées a la vache qui rit

© | Yaourt nature
Brownies du chef

NnlCcHFFE

. Oeuf dur mayonnaise
. Chili végétarien

. Chanteneige

' Fruits BIO de saison

Salade de perles Alpina Savoie
' Cordon bleu

Carottes BIO persillées

| Mimolette
) Cocktail de fruits

Radis et beurre
~ Blanquette de volaille
- Boulghour

Petit suisse BIO aromatisé

Compote pomme fraise

| Betteraves BIO en salade

Boulettes de veau sauce myrtilles

' Purée de pommes de terre vitelote
. Fromage blanc et confiture de prunes
. Beignet a la framboise

Taboulé BIO du chef
| Filet de poisson pané et citron
. Haricots verts a I'ail
. Edam
- Fruits BIO de saison
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LE SAVIEZ- VOUS 7

LA LOI EGALIM

Les labels de qualité ;



